Ein breit gefachertes Angebot

Zora bietet im Rahmen von Kultur, Freizeit und Bildung ein breit gefachertes Angebot fiir

unterschiedliche Zielgruppen:

JulLeZ
Der offene Treff fiir lesbische und bisexuelle Madchen
und junge Frauen

Freiraum und Treffpunkt fiir junge lesbische und bisexuelle Frauen von 15 bis 25 Jahren.
Wir bieten professionelle Begleitung durch 2 Sozialpaddagoginnen.

Unsere Ziele sind:
> Entwicklung einer positiven lesbischen oder bisexuellen Identitat
> Aufbau eine sozialen Netzwerks

Inhalte:

> Sozialpadagogische Begleitung bei Coming-Out Prozessen

- Unterstiitzung bei der sexuellen Orientierung und Identitat

- Hilfestellung bei einer Doppeldiskrimierung (wie etwa Migration oder Behinderung
und Homosexualitat)

> Vermittlung von Sozialkompetenz (Konfliktfahigkeit, Eigeninitiative)

- alltagspraktische Hilfestellung

Methoden: Gruppenarbeit im Rahmen der offenen Jugendarbeit, themenbezogene Workshops,
kultur- und erlebnispadagogische Elemente

Zeitrahmen: immer donnerstags zwischen 18:00 und 22:30 Uhr (auBer in den Schulferien)

Ort: in den Raumlichkeiten von IMMA eV., Jahnstrasse 38/Erdgeschol2.
Diese sind:
- auch fir Rollifahrerinnen gut zuganglich (ErdgeschoRB, Rampe, rolligerechte Toilette im Haus)
> jugendgerecht eingerichtet (kostenloses Internet, Kicker, aktuelle Zeitschriften,
Kochméglichkeiten, Playstation)
> mit einer umfangreichen themenspezifischen Bibliothek ausgestattet Romane, Sachbiicher und DVDs)

Kosten: ggf. 3,00 Euro fiir warmes Abendessen
Weitere Infos: auf der Website www.julez-muenchen.de ist das aktuelle Programm veréffentlicht

() Rufen sie uns an oder mailen sie uns:
Telefon: 089/238891-40/43
N zora-gruppen@imma.de
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