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Das Aktuelle Programm 

 

Oktober 2010 – April 2011 
 

Oktober 2010 
 
Donnerstag, 7.10.2010 
"JuLeZ plant das Jahr" 
Dieses Mal werden die Vorschläge für das Gruppenjahr ergänzt und gevotet. 
Anschließend werden wir das Programm bis zum April 2011 erstellen. Was natürlich 
nicht heißt, dass wir nicht hin&wieder auch flexibel auf aktuelle Geschehnisse und 
Wünsche eingehen…. 
JuLeZ öffnet ab 18 Uhr. Für die kulinarischen Bedürfnisse ist gesorgt.  

Donnerstag, 14.10.2010 
"JuLeZ lernt sich kennen" 
JuLeZ öffnet um 18 Uhr die Pforten.  Nachdem die Gruppe neu gestartet hat und 
manche sich noch nicht so gut kennen, gibt es heute verschiedenste Aktionen zum 
Thema Kennenlernen. Lass dich überraschen… 
Natürlich kochen und essen wir auch wieder gemeinsam.  

Donnerstag, 21.10.2010  
JuLeZ guckt Film" 
Ab 18 Uhr öffnet JuLeZ. Nach einem gemütlichen Mahl, wird das Sofa gerückt, die 
Popcorn geschüttelt und los geht es zum Filmgucken. Genauere Angaben zum Film auf 
Anfrage, bzw. im aktuellen wöchentlichen Newsletter.  

Donnerstag, 28.10.2010 
„JuLeZ geht auswärts" 
Ab 18 Uhr öffnet JuLeZ. Bis 18:30 Uhr könnt ihr euch im IMMA Café treffen, dann 
starten wir los zu:  
„Wer ist hier eigentlich homophob?“ 
Homophobie, Rassismus unter postkolonialer Perspektive 
Ein Vortrag mit Prof. Dr. María do Mar Castro Varela, die in gewohnter unterhaltsamer 
und interessanter Art das Thema Homophobie und Rassismus in Verbindung bringt.  
Im Anschluss gibt es eine Performance mit Joaquin la Habana Reyes. Er/Sie ist aus 
Kuba und steht in seinem künstlerischen Schaffen für die Synthese von Tradition, 
Exotik und Moderne. Sicher eine wertvolle Bereichung für den eigenen 
Erfahrungsschatz. Für alle die nachkommen wollen: 
Location: Das Bachbett im Glockenbachviertel, Holzstr. 28  
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.  
Der Vortrag/Performance werden organisiert von Verein Visiones e.V. und Adefra e.V.  
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November 2010 

 

Donnerstag, 4.11.2010 
"JuLeZ läuft Schlittschuh" 
JuLeZ öffnet um 18 Uhr die Pforten. Ab 19 Uhr fahren wir in das Olympia-
Eissportzentrum, um bei chilliger Music über das Eis zu rutschen. Wer nicht so 
rutschsicher ist, kann natürlich auch so chillig am Rand stehen und die Zeit für ein 
kleines Pläuschchen nutzen…. 
Schlittschuhe können gegen ein Pfand von 50,- Euro in der Eishalle ausgeliehen 
werden. Eintrittspreis liegt bei 3,50 Euro.  
Bitte beachtet, dass heute die Küche geschlossen bleibt. 

Donnerstag, 11.11.2010  
"JuLeZ macht was euch gefällt" 
Offener Abend mit Kochen & Essen, Kickern, Ratschen, Chatten, Playstation und was 
sonst noch Spaß macht! 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Donnerstag, 18.11.2010  
"JuLeZ hat eine Vernissage 
JuLeZ Besucherin und Künstlerin Helena Eckstein präsentiert ihre Bilder in den Räumen 
des IMMA Cafés, Jahnstraße 38 in München. Am Donnerstag, den 18. November ab 18 
Uhr können die Bilder betrachtet werden.  
Bei einem kleinen Empfang haben die Gäste und Gästinnen die Gelegenheit die 
Künstlerin persönlich zu ihren Bildern zu befragen. Die Vernissage endet um 22:30 Uhr.   
Die Veranstaltung ist offen für alle Geschlechter, Altersgruppen und sexuelle 
Orientierungen *smile* 
Die Küche bleibt heute geschlossen, allerdings darf natürlich bei keiner Vernissage 
fehlen: Häppchen! 

Donnerstag, 25.11.2010 
„JuLeZ hat Bollywood-Abend“  
Indisch Kochen&Essen, Bollywoodkurzfilme gucken, indische Musik…. Alles was 
dazugehört zu einem fetzigen Bollywood-Abend. Es kommt heute auch die LeTRaktiv-
Gruppe zu Besuch. 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
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Dezember 2010 
 

Donnerstag, 2.12.2010  
"JuLeZ  JuLEvent-Treffen" 
Ein bundesweites JungLesbenTreffen… Ein Traum, Eine Vision oder Realität? Du kannst 
es bestimmen. Hast Du Lust ein spaßiges, bereicherndes, interessantes Event 
mitzubestimmen, mitzugestalten und mitzuorganisieren?  
In Kooperation mit den „JuLes bei diversity“ wollen JuLeZ 2012 ein solches Treffen auf 
die Füße stellen. Damit es gelingen kann, brauchen wir min. 10 zuverlässige, kreative 
und tatenkräftige junge Frauen! Du bist dabei? Dann schau am 2.12. um 20 Uhr ins 
IMMA Café. Wir sind schon gespannt auf dich! 
Des weiteren gilt an diesem Abend: 
"JuLeZ macht was euch gefällt", d.h. der Treff ist offen für alle jungen lesbischen und 
bisexuellen jungen Frauen.  
Offener Abend mit Kochen & Essen, Kickern, Ratschen, Chatten, Playstation und was 
sonst noch Spaß macht! 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Donnerstag, 9.12.2010 
"JuLeZ bäckt in der Vorweihnachtszeit" 
Heute wird die Küche in ein Backstudio verwandelt! Deine Kreationen sind gefragt! 
Und natürlich müssen auch alle Plätzchen gleich probiert werden! 
Wie immer öffnen wir um 18 Uhr die Türen des IMMA Cafés.  

Donnerstag, 16.12.2010 
"JuLeZ bastelt in der Vorweihnachtszeit" 
Noch keine Geschenke? ….. die Uhr tickt! Hier hast du die Möglichkeit Weihnachts-
karten zu basteln oder sonstige kleine Geschenkchen in die Tat umzusetzen. Für alle 
Weihnachtsmuffel besteht auch die Möglichkeit die Idee des selbstgebastelten 
Wanderkickerpokal umzusetzen…. Zeitung und Kleister findet sich doch immer, oder? 
Wie immer öffnen wir um 18 Uhr die Türen des IMMA Cafés.  

Vom 23.12.2010.-12.01.2011 
„JuLeZ hat Weihnachtsferien“ 
Bitte beachtet, dass wir zu dieser Zeit geschlossen haben. Wir sehen uns wieder am 
Donnerstag, dem 13.1.2011 
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Januar 2011 

 
Donnerstag, 13.1.2010 
"JuLeZ verarbeitet Weihnachten und lädt zum traditionellen Gruselwichteln“ 
Nach zwei Wochen Urlaub öffnet JuLeZ ab 18 Uhr wieder die Türen des IMMA Cafés. 
Sicher gibt es viel zu erzählen, was an Weihnachten bzw. in den Winterferien alles 
passiert ist. Hier ist Raum und Zeit dafür, alles loszuwerden was auf dem „Herzen 
brennt“. Auch unnütze Geschenke! Da das „Gruselwichteln“ im Advent entfiel, können 
wir die Chance nutzen und heute unsere unliebsamen Geschenke verwichteln. Wie 
funktionierts? Bring am besten einen Gegenstand mit,  den du ganz schrecklich findest 
und eigentlich immer schon los werden wolltest. Verpack diesen (wie auch immer) und 
gib ihn bei Ankunft im IMMA Café in den bereitstehenden Geschenkekorb.  
Später werden die Würfel fallen (im wahrsten Sinne des Wortes), wer welches 
Geschenk bekommen will. Du wirst Augen machen, ob du mit etwas noch viel 
Schrecklicherem heimgehen wirst oder ob es ein guter Tausch war… Auf alle Fälle ist 
der Spaß garantiert.  
Ab 18 Uhr werden wir das IMMA Café für JuLeZ öffnen. Zusammen werden wir uns bei 
Pasta den Bauch voll schlagen, bevor wir zum Gruseln beginnen. 

Donnerstag, 20.1.2010 
"JuLeZ gibt sich bayrisch" 
Heute ist ein thematisch bayrisch-österreichischer Kochabend angesagt. Mit Musik 
vom Alpenkulturraum und Salzburger Nockerln wird es sicherlich „saugriabig“. 
Wie immer öffnet JuLeZ ab 18 Uhr.  

Donnerstag, 27.1.2011  
"JuLeZ macht was euch gefällt" 
Offener Abend mit Kochen & Essen, Kickern, Ratschen, Chatten, Playstation und was 
sonst noch Spaß macht! 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
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Februar 2011 

 
Donnerstag, 3.2.2011 
„JuLeZ spielt!“ 
Ob „Siedler von Catan“, „Activity“ oder „MenschÄrgereDichNicht“: heute wird das 
Spieleregal geplündert! Eigene gute Spiele sind gerne gesehen! 
Ab 18 Uhr öffnet JuLeZ, für das leibliche Wohl werden wir zusammen kochen und 
essen.  

Donnerstag, 10.2.2011 
"JuLeZ gibt sich arabisch" 
Heute ist ein thematisch arabischer Kochabend angesagt. Mit Musik aus arabischen 
Ländern und lecker Essen. Yalla, Yalla! 
Wie immer öffnet JuLeZ ab 18 Uhr.  

Donnerstag, 17.2..2011  
JuLeZ guckt Film" 
Ab 18 Uhr öffnet JuLeZ. Nach einem gemütlichen Mahl, wird das Sofa gerückt, die 
Popcorn geschüttelt und los geht es zum Filmgucken. Genauere Angaben zum Film auf 
Anfrage, bzw. im aktuellen wöchentlichen Newsletter.  

Donnerstag 24.2.2011  
"JuLeZ macht was euch gefällt" 
Offener Abend mit Kochen & Essen, Kickern, Ratschen, Chatten, Playstation und was 
sonst noch Spaß macht! 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Donnerstag 24.2.2011  
"Anmeldeschluß für Abenteuer ComingOut" 
Heute ist auch der allerallerallerletzte Tag um sich für die Fahrt „Abenteuer Coming 
Out“ anzumelden. Genauere Ausschreibung siehe auf der letzten Seite dieses 
Programms oder bei den vielen Flyern, die derzeit in den Lokalitäten ausliegen. 
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März 2011 

 
Donnerstag, 3.3.2011 
"JuLeZ kickert" 
Genug geübt am Tischkicker? Verstecktes Talent? "Die Ruhe in Person"? 
Hier kannst du es beweisen! Mach mit beim Kickertunier von JuLeZ! Herzlich 
eingeladen sind zum Kickertunier JuLes bei diversity. Wir freuen uns auf ein faires und 
spaßiges Match! 
Ab 18 Uhr öffnet JuLeZ, für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Donnerstag, 10.3.2011  
"JuLeZ thematisiert wieder: ComingOut" 
Themenabend Coming Out! Einmal gemacht und alles ist erledigt? Dieses Mal wird der 
Schwerpunkt auf ComingOut bei der Ausbildung (Schule, Beruf) liegen.  
Um 18 Uhr wird geöffnet. Von 18-19:30 Uhr ist gemütliche Eintrudelzeit, in der die 
Hungrigen schon mal den Kühlschrank plündern können. Von 19:30-21:30 findet dann 
der  Themenabend statt. Danach lassen wir das Thema ruhig ausklingen. Für alle, bei 
denen im Anschluss noch Redebedarf besteht, stehen wir natürlich zur Verfügung. 
Ansonsten besteht für dich die Möglichkeit beim  Kickern, Essen, Ratschen zu 
entspannen.  

Donnerstag 17.3.2011  
"JuLeZ macht was euch gefällt" 
Offener Abend mit Kochen & Essen, Kickern, Ratschen, Chatten, Playstation und was 
sonst noch Spaß macht! 
JuLeZ öffnet wie immer um 18 Uhr und für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Donnerstag, 24.3.2011 
"JuLeZ plant das Jahr" 
Ups… das halbe JuLeZ-Jahr ist schon wieder um? Ja, jetzt wird das nächste Halbjahr 
geplant. Was natürlich nicht heißt, dass wir nicht hin&wieder auch flexibel auf 
aktuelle Geschehnisse und Wünsche eingehen…. 
Ihr konntet ja die Wochen vorher schon Ideen und Vorschläge einreichen und die eine 
oder andere hat online über „doodle“ mitgevotet. Heute kannst du nochmals 
persönlich ergänzen, voten und mitgestalten. Wir gestalten zusammen das 
Halbjahresprogramm bis September 2011.  
JuLeZ öffnet ab 18 Uhr. Für die kulinarischen Bedürfnisse ist gesorgt.  
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Donnerstag, 31.3.2011 
"JuLeZ thematisiert wieder" 
Themenabend: „Kinderwunsch“ Lesbisch und „trotzdem“ Kinder? Geht das? Und wenn 
ja, welche Möglichkeiten habe ich? Wie steht die deutsche Rechtssprechung zu dem 
Thema? Wird das Kind nicht gehänselt deswegen? 1000 Fragen und 1000 Antworten. 
Ein paar davon können wir sicher an diesen Abend fragen und antworten.  

Um 18 Uhr wird geöffnet. Von 18-19:30 Uhr ist gemütliche Eintrudelzeit, in der die 
Hungrigen schon mal den Kühlschrank plündern können. Von 19:30-21:30 findet dann 
der  Themenabend statt. Danach lassen wir das Thema ruhig ausklingen. Für alle, bei 
denen im Anschluss noch Redebedarf besteht, stehen wir natürlich zur Verfügung. 
Ansonsten besteht für dich die Möglichkeit beim  Kickern, Essen, Ratschen zu 
entspannen 

*****************************************************************************************************
So und hier noch einige Specials: 

Freitag, 1.4.2011 
"JungLesben-Filmnacht“ 
 In Kooperation mit JuLes bei diversity werden wir in einem nahegelegenen Kino die 
JungLesben-Filmnacht steigen lassen. Die aktuelle Filmsichtung läuft bereits und steht 
leider zum Datum der Programmfestlegung noch nicht fest. Ihr erfahrt aber alle Infos 
noch direkt bei uns oder den vielen, vielen ausliegenden Filmflyern.  

Freitag, 29.4.-Sonntag, 1.5.2011 
„Abenteuer Coming Out“ 
Hast du dir schon mal überlegt an einer ComingOut-Gruppe teilzunehmen? Hier haben 
wir das ultimative Angebot für dich: Eine Coming-Out-Fahrt nur für junge lesbische 
und bisexuelle Frauen bis 27 Jahre. 
In Kooperation mit LeTRa (Lesbenberatungsstelle München) haben wir eine Hütte nur 
für uns gebucht und werden die Elemente der ComingOut-Gruppe mit den Elementen 
der Natur verbinden. Schon mal das Thema Beziehung mit Slack-Line in Verbindung 
gebracht? Die Coming-Out-Phasen im Wald besprochen? Tja, dann wird es aber Zeit!  
Übrigens: Die Hütte bietet Kochgelegenheit und sanitäre Anlagen (Dusche etc)! 
Die Teilnehmerinnenzahl ist auf 12 Plätze begrenzt. Eigener Kostenbeitrag beläuft sich 
auf 40,- Euro und beinhaltet Anfahrt, Übernachtung, Essen und Material. 
Anmeldeschluss ist der Donnerstag, der 24.2.2011. 
Weitere Infos kannst du bei uns erfragen und/oder auf den vielen, vielen ausliegenden 
Flyern entdecken.   

 
Das ist das vorläufige Programm von JuLeZ – Junge Lesben bei Zora! Es kann sich 
immer wieder mal was ändern. Falls du auf dem Laufenden gehalten werden willst, 
trag dich für den Newsletter auf der JuLeZ website ein: www.julez-muenchen.de oder 
schreib eine Email an zora-gruppen@imma.de. 
 
                       

 
 

 

Hast du Fragen?  
Ruf uns an: 089-23 88 91-43  
schick uns eine Email: zora-

gruppen@imma.de  
oder komm einfach vorbei.  

Du kannst dir JuLez bei Zora gerne 
anschauen, bevor du in den offenen Treff 

kommst.  
Zora bei IMMA e.V., Jahnstraße 38,  

80469 München 


